
 
Especialistas en Apoyo 

Familiar (FSS) 
 
Los Especialistas en Apoyo Familiar (FSS) 
son padres cuyos conocimientos, idoneidad 
y experiencia pueden ayudarle a navegar el 
sistema de salud mental infantil. Pueden ser 
un hombro en el que apoyarse, una oreja que 
escucha y una fuente de apoyo durante este 
viaje con su niño. Un FSS también puede ser 
una fuente importante para las familias 
durante el proceso de atención intensiva e 
individualizada y las reuniones escolares.  
  
El objetivo del FSS es entrar en una 
asociación en la que haya confianza y 
respeto mutuo, al mismo tiempo 
proporcionar apoyo y aliento.  
 
 
¿Quiénes son elegibles?  
Los Especialistas en Apoyo Familiar están 
disponibles para los padres o cuidadores que 
están criando a uno o más niños con 
problemas sociales, emocionales o de 
conducta. La familia debe residir en los 
condados de Benton, Sherburne, Stearns o 
Wright. 
 
 
¿Cuál es el costo? 
El apoyo que ofrece un Especialista en 
Apoyo Familiar es gratis. Si necesita 
evaluaciones, derivaciones u otros servicios, 
le ayudarán a trabajar con el seguro u otras 
fuentes de dinero.  
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Especialistas en Apoyo Familiar 
Información para derivaciones 

 
Los Especialistas en Apoyo Familiar prestan 
servicios a familias en los condados de 
Benton, Sherburne, Stearns y Wright. Los 
FSS son sensibles a las necesidades 
culturales y lingüísticas de las familias. 
Usted puede solicitar un FSS que hable 
inglés, español, swahili o somalí. 
 
Si tiene preguntas o desea derivar a alguien, 
comuníquese con:  
 

Ann Scoles, Supervisora de FSS  
Oficina: (763) 271-5280  
Sin cargo: (877) 333-0083 
Celular: (320) 469-4847  
Correo electrónico: ascoles@cmmhc.com 

 
Especialistas en Apoyo Familiar 
 
• Becky Foreman 

• Fartun Nur 

• Marni Lewis-Harvey 

• Mayuli Bales 

• Wendy Schoen 

• Yolanda Long 

Los Servicios de Especialistas en Apoyo 
Familiar es un proyecto de colaboración 
provisto por STARS for Children’s Mental 
Health y Caritas Mental Health Clinic. 
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